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Lebenslauf 
MMag. Dr. Peter Rudolf HAUSCHILD 

 Geburtsdatum: 5. Oktober 1961
 Familienstand:   verheiratet
 Kinder:      Edmond 1988, Pia 1990, Lisa 1992

Allegra 2009, Aurora 2010
 Adresse: 2340 Mödling, Brühlerstrasse 114/20

Österreich

 Schulbildung 

1967 – 1971   Volksschule in Wien 
1971 – 1975   Realgymnasium in Mödling 
1975 – 1981   Handelsakademie in Mödling 
1981 – 1982   Bundesheer 

Universitäre Ausbildung 

1983 – 1986 Lehrgang Werbung und Verkauf an der Wirtschaftsuniversität Wien 
bei Prof. Dr. Schweiger 

1982 – 1987 Psychologie, Soziologie und Philosophie an der Universität Wien 
Sponsion 1987 zum Mag. phil. 

1982 – 1989 Betriebswirtschaft an der Wirtschaftsuniversität Wien 
Sponsion 1989 zum Mag. rer.soc.oec. 

1990 – 1994 Soziologie und Philosophie Doktoratsstudium 

1983 – 1987 Studium an der Universität für Angewandte Kunst 
bei Prof. Rudolf Hausner 

2004 -  Ausbildung in theoretischer Physik bei Prof. Walter Dröscher 

2012 -  Doktoratstudium Psychotherapiewissenschaft an der Sigmund Freud 
Universität Wien 
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Berufliche Stationen 

1985 Geschäftsführung - Lederwaren Einzelhandelsgeschäfte „LA TASCA“ 
Ausbau der Filialen 1988 Wien I, 1989 Wien II, 1990 Mödling, 1991 Wien III 

1991 Übernahme der Firma MODELLIQUE GesmbH  
Lederwarenagenturbetrieb mit diversen Vertretungen. 

1996 Beginn der Praxis als Unternehmensberater 
Mayer & Partner Consulting, Wien 

1998 Berufsbefähigung als Unternehmensberater 

1999 Gründung der OPTIMA Unternehmensoptimierung GmbH 
als geschäftsführender Gesellschafter 

2001 Gründung der HeartBalance GesmbH – Wien 
Unternehmensentwicklung als geschäftsführender Gesellschafter zur Entwicklung 
und Vertrieb von Anwendungen der Herzratenvariabilität 

2004 Gründung der HeartBalance AG – Basel 
Joint-Venture mit einem weltweit agierenden Schweizer Konzern im medizinisch-
pharmazeutischen Bereich 

2005 OPTIMA Unternehmensoptimierung GmbH  
Geschäftsfelder im Bereich der Entwicklung von Internet-Informationssystemen für 
Unternehmen, Beratung und Reorganisation 

2008 Leitung der Akademie für ChronoPsychologie und ChronoMedizin 
Ausbildungsplattform für Diagnose und Therapie von Herzratenvariabilität 

2011 Relaunch der Optima GmbH in die HeartBalance Innovations GmbH 

2012 Kooperation mit SoPrevent AG – Liechtenstein 

2012 Gründung des HeartBalance Office in München 

2012 Gründung des Institutes für ChronoPsychologie an der Sigmund Freud 
Universität Wien 

2013 Entwicklung Messgerät und Messverfahren WAVE 6.0

2014 Entwicklung der Gesundheitsplattform – Konto der Gesundheit 

2017 Abschluss Doktoratsstudium Psychotherapiewissenschaften




