
Lebenslauf

Dr. med. univ. Clemens Bauer
Geburtsdatum: 10. Mai 1968
Familienstand: verheiratet mit Martha seit 25.05.1991
Kinder: Simon 1990, Klara 1993, Maria 1995, Elias 1998
Adresse: 2340 Mödling, Österreich

Berufliche Stationen:

Medizinstudium 1991-2007
Turnus 2008-2012
Ius practicandi 26.08.13, Universität Wien

2014-05/2017: Noch während des ULG für Arbeitsmedizin Berufseinstieg als Arbeitsmediziner bei
TeamPrevent Wien, nun preventatwork.at. Betreuung eines weiten Spektrums österreichischer
Unternehmen.

06/2017-2019 Fortsetzung der arbeitsmedizinischen Tätigkeit bei der VAMED GmbH, für die ich
die Betreuung des LKH Wr. Neustadt und der Roche Austria GmbH als arbeitsmedizinischer Leiter
inne hatte.

Ab 02/2014, parallel zur Tätigkeit als Arbeitsmediziner, erfolgte der Aufbau einer eigenen
allgemeinmedizinischen Wahlarzt-Praxis in Mödling, Klostergasse 15.
Seit 01/2020 ausschließlich selbständig in der eigenen Praxis als Allgemeinmediziner tätig.

Schwerpunkte: Regulationsmedizin, Orthomolekularmedizin, manuelle Therapien und
Naturheilkunde.
Interessensgebiete: HRV & Chronomedizin, Borrelien & Co-Infektionen, Long-Covid &
Post-Vaccination-Syndrome, ganzheitliche Zahnheilkunde, u.v.m.

s. www.heilimpulse.at.

Universitäre Ausbildung:
Ausbildung zum (Fach-) Arzt für Allgemeinmedizin an der Universität Wien (Promotion 2007)

Zusatz-Ausbildungen:
ÖAK-Diplom für "Begleitende Therapien bei Krebs" Nov. 2007,
Universitätslehrgang/ULG der Universität Graz für Arbeitsmedizin Nov. 2014,
ÖAK-Diplom für "Orthomolekulare Medizin" Feb. 2015,
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Fortbildungsdiplom der ÖÄK, gültig 2018-2023,
Hormoncoach - bei Dr. Marianne Krug, NORD-Akademie Wels 2020 – 2022,
Elektroakupunktur - IST-Diagnostik nach Dr. Fonk, IST-Akademie München 2018-2020 (bin aktuell
der einzige IST-Therapeut in ganz Österreich!),
Klassische Akupunktur und Pulsdiagnostik nach Ton v.d. Molen bei HP Maria Kriester, TSIMO
Schule-München Juni 2015-2019,
Kapillarblutdiagnostik im Dunkelfeld und SANUM-Therapie, Laufen und Wien 2018-2020,
Mikro-Immun-Therapie, MegeMIT & BigMed,
Manuelle Therapien: Chiropraktik, Faszientechniken, KIM-Work
Spagyrik, PEKANA & Phytotherapien
Ausbildung zum Mykomelekularen Fachberater 2021-2022
Aroma-Therapie - Anwendung von ätherischen Ölen & Hydrolaten

Weiterbildungen:
Kapillarblut-Diagnostik im Dunkelfeld nach Dr. Enderlein bei Dr. Konrad Werthmann und HP
Sigurd Berndt, Abschluss Herbst 2015
Sanum-Therapie nach Dr. Enderlein (Basis) bei HP Sigurd Berndt c/o METATRON Apotheke Wien
Homöopathische Immunmodulation-SophiaImmun® & HOMEO-K.-Mittel (Low Dose
Immunotherapy) nach Dr. Dietrich Klinghardt
Zellbiologische Regulationstherapie, ZRT-Akademie, Dr. med. Bernd Dickreiter,
09/2016, Anwender des Extrazell® Handgerätes für biomechanische Stimulation und
Matrix-Therapie 
Haltungsschulung und Aufrichtetherapie - Alta Major-Methode nach HP Divo-Köppen-Weber;
sanfte Wirbel- und Gelenkkorrektur nach Dieter Dorn,
Bandscheiben-Ölbehandlung nach Dr. Breuss bei Phyllis-Krystal-Methode,
Ausbildung zum Facillitator bei Phyllis Krystal, Methode der Psychohygiene,
Wachtraumtechnik zur Befreiung von falschen Sicherheiten, beengenden einzelnen und
kollektiven Bindungen
Ausbildungen in Radiästhesie, Geomantie und Feldarbeit bei Dr. Gernot Graefe & Dr. Maria
Felsenreich, Abteilung Ökosystemforschung des Instituts für Vergleichende Verhaltensforschung
der Österreichischen Akademie der Wissenschaften,
Weiterbildung in Biotensor-Testung bei HP Irmtraud Leitenberger,
Ausbildung zum Bachblüten-Berater bei Claus Kräftner,
Weiterbildungen zur Anwendung der Kalifornischen Blütenessenzen,
Vertiefung in Aromatherapie bei der Paramartha-Öle GmbH, Young Living-Ölen, Feelings-Öle,
Maharishi-Ayurveda- Ölmischungen  
Ausbildungen in Touch for Health I+II bei Dori Riedel & Kim da Silva, Edu Kinesiologie, Brain gym,
"Hyperton X" bei Frank Mahony und "Die heilende Kraft der Emotionen" bei Dr. John Diamond,
Fußreflexzonen-Therapie und Metamorphosis bei Dr. Alexander Fries-Tersch,
Prema-Yoga & Morphogenetik-Release bei HP Rosemarie Mettel,
Amrita-Yoga und IAM Technik, M.A.Math,
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Grundlagen und Weiterbildungen im Klassischen Ayurveda bei Dr. Lothar Krenner, Dr.
Schachinger, Mag. Birgit Heyn

3

Dr. Clemens Bauer



BILDUNGSWEG

74/75 VS Zedlitz-Gasse, Abschluss: GV 4810 Gmunden-Brahmsschule
75/78 VS d. Erzdiözese Wien, 1010 Judenplatz
78-81 Schottengymnasium, 1010 Wien
81-84 BORG III, Hagenmüllergasse 30, 1030 Wien
84-88 BORG I, Hegelgasse 12, 1010 Wien
Reifeprüfung am 13.06.88 mit gutem Erfolg 

ZIVILDIENST
01.10.96 - 31.08.97, 12 Monate beim österreichischen Samariterbund 

PROMOTION
zum „Doktor der gesamten Heilkunde“ an der Universität Wien am 09.07.2007.
Postpromotionelle wissenschaftliche Mitarbeit bei Univ. Ass. Prof. Dr. Leo Auerbach, Abtlg. für
Gynäkologie, AKH Wien: einjährige Mitarbeit als Studienarzt bei der „DELIMA-Studie“.

TURNUS
Beginn im Thermenklinikum Baden 20.10.2008 – 31.03.2010. Weiterführung des Turnus im
Wilhelminenspital der Stadt Wien, Montleart-Straße 37, 1160 Wien 14.10.2010  bis  31.05.2012.
Psychiatrieturnus auf der Akutpsychiatrie, Pav. 24, OWS Wien, Geriatrie-Turnus Pav. 24, 5. Med.,
Zusatzdienste auf der Urologie und Chiurgie des WSP.  Anschließende  Lehrpraxis für 6 Monate in
der Notaufnahme-Ambulanz des WSP mit Ambulanztätigkeit sowie Nachtdiensten, Pav. 80.

NOTARZTKURS
24.09.-03.10.12 SMZO/ Forum Notfallmedizin teilgenommen. (kein Diplom angestrebt)

ARZT FÜR ALLGEMEINMEDIZIN 
Arztprüfung abgelegt am 26.08.2013  

 STUDIEN

• BIOLOGIE 88/89 
• Humanökologie: Absolvent der „Wiener Zukunftsakademie“
• PSYCHOLOGIE 89/91 - Grundlagen
• MEDIZIN an der Medizinischen Universität Wien 91-07, Erg. Prüfung Latein 01.03.91,
• Vertiefendes Wahlfach: Psychosomatik in der Gastroenterologie bei Frau Prof. Dr. Gabriela

Moser

Künstlerische Ausbildung & Werdegang:

Ab dem 12. Lebensjahr intensives Studium der afrikanischen Percussion, autodidakt.
Ab der 7. Kl. Oberstufe Beginn der Lehrtätigkeit und zahlreiche Konzert-Auftritte österreichweit
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Begründung des DrumArt-Kulturraums 2005, Aufbau einer Mödlinger Trommelschule
Leitung des Kulturraums als Kurszentrum 2005-2019 s. www.drumart.at
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